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la realizada en pequenas
areas, tales como parcelas
sin uso, jardines, |
cunetas, patios, techos y
balcones y

contenedores,

dentro de una ciudad o
poblacion
donde se cultiven plantas o |

Se crien pequenos anlmales
(o vacas lecheras)

para autoconsumo o0 venta
en. mercados cercanos
CSIC

Dolly tests her strength.



Horta (Barcelona).
Foto por Stefanie Fock

5

los recursos usados por la
AU (suelo, agua y trabajo)
se |localizan dentro o en la |
cercania del ambito urbano &

CSIC



Actualmente, a nivel mundial, un 15% de los
alimentos se cultiva en areas urbanas

800 millones de personas se ocupan en AU

Las ciudades con agricultura urbana implantada, sobre todo
en Asia, son bastante autosuficientes en allmentos
pereceder@s, de alto valor
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Piccadilly
Gardens,
Manchester
Parcelas de
demostracion,
1947
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EN PAISES EN DESARROLLO
CON RESPECTO A LA
AGRICULTURA RURAL

TIENE ESTAS
CARACTERISTICAS

Alta productividad /unidad de espacio
Bajo capital / unidad de produccion
Bajo consumo de energia

Costes de mercado bajos

Frescura de los productos

CSIC









Compostaje
de residuos
organicos

Cultivar
comida sana

Reutilizacion
en suelo




de unos 100 kg/pers-ano se tir:

Un 10-15% se pierde en el é,:;?\.
procesado, transporte y Vi
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En frutas y hortalizas otro 10% se
pierde en la distribucion final, por
el alto nivel de calidad ‘aparente’

demandada por el consumidor

La produccion de cercania

disminuye notablemente estas
perdidas y los correspondiente
residuos 3
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Otra reduccion de residuos

se da en los envases, ya que
en horticultura de cercania son

minimos,
aunque mas con productos carnicos

CSIC
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EN SUELO
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SOBRE SUELO EN LECHOS ELEVADOS
CsSiIC



SOBRE SUELO O

TECHO EN

CONTENEDOR




DE PARED O BALCON EN CONTENEDORES
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SOBRE TECHO EN LECHOS ELEVADOS
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EN PARED EN HIDROPONIA
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MICRO Techos verdes, Privada, comunitaria

muros
Patios Privada
Cunetas Publica

MESO Jardines Privada, en suelo
comunitarios publico
Jardines individuales Privada
Parques urbanos Publica

MACRO Escala Comercial Privada, corporativa
Viveros Privada, corporativa
Invernaderos: Privada, corporativa
floricultura y
horticolas
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‘ Por el tipo de Por volumen
<~ uso del compost para raices




Por sistema de Por procedencia
manejo del agua

CONVENCIONAL N=D

INTEGRADA NATURAL

ECOLOGICA DEPURADA
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USO MAS COMUN

15% usuarios de compost exclusivamente

41% usuarios mixtos compost +
fertilizante mineral

(36% en otro estudio, solo + mixto)
22% fertilizante mineral
23% sin usar fertilizantes



\—___ R Una huerta para todos

¢Como se usa?

Se necesitan unos 30 kg de abono organico por cada 10
m? de terreno. Una pila de 1 metro de alto proporciona
entre 7o y go kg de abono, aproximadamente.

Las respuestas
~dela Prueba 8 son:

de gatos y perros... humedad adecuada.

Los excrementos Para mantener la )&

regarse... preparar abono.

El abono debe Con humedad y
mantenerse ... aireacion adecuadas.
J

7z
( La pila de abono debe No se deben usar para )
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Una huerta para todos

Manual de auto-instruccion

sta Edicion revisada y ampliada
Chile

Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura
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TRAJIES TIPICOS
GRS NADA

PRIMER DIA DE CIRCULACION
3. F. C,-A 2



Manual “A Vegetable
Garden for All" 5th Edition

FOOD AND AGRICULTURE
ORGANIZATION OF THE
UNITED NATIONS
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SUSTRATO
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IPOS‘

Por uso de compost

MULCH
ENMIENDA
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TIPOS: ‘

Por uso de compost

MULCH
ENMIENDA
ABONO ORGANICO

SUSTRATO

“CSIC




BIOESTIMULANTE

(plant growth promoter)
- EXTRACTOS (humatos) a 10-20 mg C/L
- OBTENIDOS desde VERMICOMPOST
- APLICADOS DIRECTAMENTE A LAS HOJAS
- ANTES DEL TRASPLANTE y 15 DIAS DESPUES

- RESULTADO: REDUCCION EN 21 DIAS DEL
CICLO DE PRODUCCION DE LECHUGA
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ESTIMULA FL CRECIMIENTO
INCREMENTA THC

www.plantamarihuana.com s
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~ BUENAS

PROPIEDADES
HIDROFISICAS

SUSTRATO | Ei ‘

ESTRECHO
CONTACTO RAiz-
COMPOST

: - Sustrato con
~ COMPOST,

| POLIMERO
ABSORBENTE
Y TURBA
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Compost
estable

Compost

maduro: No
fitotoxico

o

Baja salinidad




CON UN MANEJO
ADECUADO LA
PRODUCCION HORTICOLA
EN TECHO EXTENSIVO
(<15 cm ESPESOR) ES
POSIBLE Y PRODUCTIVA

SALVANDO EL
INCONVENIENTE DEL PESO
EXCESIVO DE LOS TECHOS
INTENSIVOS (>15 cm)

MUY ESCASA
INVESTIGACION

CSIC

Stack House Apartments en Seattle
(Michael Walmsley/Vulcan Real Estate)
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La escorrentia de tormenta es un serio problema de
las ciudades
Los suelos de parcelas urbanas tienen baja calidad:

muy compactados (60% impermeable), alto pH,
pocos nutrientes y OM

Un contenedor con vegetacion puede
absorber el 96% del agua de lluvia

Una parcela abandonada plantada de
ccsg'lsged reduce su escorrentia en un 30%



Los materiales organicos empleados
en agricultura urbana aumentan la
capacidad de retencion de agua, la
porosidad y la infiltracion (x 1,5-10)

£ Ademas favorecen el drenaje

mediante otras acciones
indirectas: mas lombrices, mas
facilidad de penetracion de raices

Se favorece la recarga de los
acuiferos subterraneos



No valorables

EconOmicas

Paisaje

Ambientales
Ecosistema:

cali de
agua, suelo, aire

Venta de productos

Patrimonio rural y natural

Biodiversidad W

Beneficios del productol§

Calidad de Vida,

esparcimiento

Salud

Ordenacion del

territorio

horro energético, produccién de energias limpias

Menor necesidad de envases, almacenamiento y

transporte

Cohesion de la comunid“.I

=1

Empleos agricolas

Oportunidades educati'.v.a4_§_|

[s

Turismo

EticalGénerollguaIdadlEl

Reutilizacion de residuos

[s]

Economia local
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EN UN NUMERO SIGNIFICATIVO DE CASOS
SE HAN ENCONTRADO NIVELES ALTOS DE
MP EN PLANTAS CULTIVADASEN ENTORNOS
URBANOS i

'HAY VARIACIONES EN CONCENTRACION .
SEGUN ESPECIE (HORTALIZAS DE-HOJA>

DE RAIZ > LEGUMBRES),, HABITA‘TRAFICO
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BAJO CIERTAS CONDICIONES
EL USO DE COMPOST 'LIMPIO’ PD
PUEDE AUMENTAR LA 2

SOLUBILIDAD DE METALES, Y
LAS PLANTAS QUE CRECEN EN l

7
SUELOS NO CONTAMINADOS, | ‘é — (
)

ACUMULAR MP HASTA

Ny

NIVELES SUPERIORES ALOS |
TOLERABLES T e

ESTO PUEDE DARSE CON COMPOST
POCO MADUROS o CON ALTA
PROPORCION DE ACIDOS FULVICOS

CSIC
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Recursos organicos:
Aspectos agrondmicos y medioambientales

Uso del compost como Residuos urbanos

componente de sustratos para
cultivo en contenedor
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Photos b Bronwyn*"Smyth _
Natural History Museum, London/
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